ESAME DI STATO BIOLOGO
PRIMA SESSIONE ANNO 2025
TRACCE PRIMA PROVA SCRITTA

BUSTA n. 1

Traccia 1

Biodiversita: una risorsa preziosa a rischio

Descrivere il concetto di biodiversita e la sua importanza ecologica, economica e culturale. Illustrare le
principali minacce che ne compromettono la conservazione a livello globale, come la perdita di habitat,
i cambiamenti climatici e 1I’inquinamento. Discutere le strategie di tutela e gestione sostenibile della
biodiversita.

Traccia 2

Malattie infettive: microrganismi patogeni, modalita di trasmissione e misure di prevenzione
Descrivere le principali categorie di microrganismi patogeni (batteri, virus, funghi, protozoi) e le
modalita attraverso cui si trasmettono (contatto diretto, vettori, vie aeree, alimenti € acqua contaminati).
Analizzare 1 meccanismi patogenetici piu comuni e discutere le principali strategie di prevenzione e
controllo delle infezioni, incluse vaccinazione, igiene, sorveglianza epidemiologica e profilassi.

Traccia 3

Tumori ereditari: dalla mutazione genetica alla diagnosi molecolare. Il contributo del biologo nel
percorso oncogenetico

Descrivere le principali mutazioni germinali responsabili dei tumori ereditari, illustrando i meccanismi
molecolari alla base della predisposizione genetica al cancro. Analizzare il ruolo delle tecniche di
diagnostica molecolare, come il sequenziamento ¢ i test multigenici, nella rilevazione delle alterazioni
genetiche. Approfondire il contributo del biologo nella consulenza genetica, nella sorveglianza dei
soggetti a rischio e nel supporto ai percorsi di medicina personalizzata.

BUSTA n. 2
Traccia 1

La teoria dell’evoluzione e il ruolo della selezione naturale nei processi di adattamento e
diversificazione biologica

Descrivere i principi fondamentali della teoria evolutiva, soffermandosi sul concetto di selezione
naturale e sulle sue implicazioni nella variabilitd genetica, nell’adattamento e nell’evoluzione delle
specie. Approfondire i contributi della sintesi moderna e della genetica delle popolazioni, con eventuali
esempi significativi tratti da specie modello o casi documentati di evoluzione osservabile.

Traccia 2
La PCR quantitativa (QPCR): principio e applicazioni cliniche

Descrivere il principio di funzionamento della PCR quantitativa, illustrando i meccanismi molecolari
alla base della tecnica, con particolare riferimento alla rilevazione in tempo reale dell’amplificazione



del DNA. Approfondire le principali applicazioni cliniche della qPCR, tra cui la diagnosi molecolare,
la quantificazione della carica virale, I’analisi dell’espressione genica e il monitoraggio di malattie
genetiche o infettive.

Traccia 3

Metaboliti primari delle piante e loro ruolo nell’alimentazione umana: aspetti biochimici e
nutrizionali

Analizzare la struttura e la funzione dei principali metaboliti primari delle piante — carboidrati, lipidi
e proteine — evidenziandone il ruolo biologico nelle cellule vegetali e il valore nutrizionale nella dieta
umana. Discutere vantaggi e limiti associati al loro consumo, considerando anche le implicazioni per la
salute e la biodisponibilita dei nutrienti.

BUSTA n.3
Traccia 1

Principali inquinanti degli ambienti indoor e outdoor: fonti, effetti e strategie di controllo
Descrivere le principali categorie di inquinanti presenti negli ambienti interni (indoor) ed esterni
(outdoor), indicando le fonti piu comuni, le modalita di esposizione e i principali effetti sulla salute
umana e sull’ambiente. Approfondire le differenze tra contaminazione indoor e outdoor e discutere
strategie di monitoraggio, prevenzione e controllo.

Traccia 2

Trascrizione e traduzione nei procarioti e negli eucarioti: analogie e differenze

Descrivere i processi di trascrizione e traduzione nei procarioti e negli eucarioti, evidenziandone le
principali similitudini e differenze a livello molecolare e regolativo. Confrontare 1’organizzazione del
genoma, i meccanismi di inizio, allungamento e terminazione, nonché le modalita di processamento
dell’RNA e di regolazione dell’espressione genica.

Traccia 3

Test genetici e diagnosi genetica prenatale: tecniche, applicazioni e limiti

Descrivere le principali tecniche utilizzate nella diagnosi genetica prenatale, distinguendo tra metodi
invasivi (villocentesi, amniocentesi) € non invasivi (NIPT). Analizzare i principi molecolari alla base
dei test genetici, le loro applicazioni cliniche e i limiti diagnostici. Discutere infine il ruolo del biologo
nell’ambito della consulenza genetica e della gestione etica e informata delle informazioni genomiche.



ESAME DI STATO BIOLOGO
PRIMA SESSIONE ANNO 2025
TRACCE SECONDA PROVA SCRITTA

BUSTA n. 1

Domanda 1

ISO/IEC 17025 — Illustra i requisiti fondamentali della norma ISO/IEC 17025 per la sua competenza
dei laboratori di prova e taratura. Spiega I’importanza della sua applicazione nel lavoro del biologo.

Domanda 2

La figura del biologo — Descrivi le competenze, ambiti di intervento e responsabilita della figura
professionale del biologo ai sensi dell’ordinamento vigente.

Domanda 3

Controllo igienico-sanitario degli alimenti — Spiega 1 principi del’HACCP e il ruolo del biologo nel
controllo igienico-sanitario degli alimenti lungo la filiera produttiva.

BUSTA n.2

Domanda 1

Sicurezza nei laboratori biologici — Esamina le principali normative e misure di sicurezza da adottare
nei laboratori biologici, con riferimento al rischio chimico, biologo e fisico.

Domanda 2

Analizza il ruolo e le responsabilita del biologo in qualita di dirigente sanitario all’interno delle strutture
pubbliche. Illustra le principali funzioni, I’inquadramento normativo e le aree operative in cui puo
esercitare la propria competenza.

Domanda 3

Spiega il concetto di acqua potabile e i principali parametri microbiologi da monitorare.

BUSTA n. 3

Domanda 1

Spiega il meccanismo d’azione dei vaccini e analizza il loro ruolo nella prevenzione e nel controllo
delle malattie infettive a livello individuale e collettivo.

Domanda 2

In quali casi un biologo ha I’obbligo di rifiutare un incarico professionale?

Domanda 3

Controllo qualita nei laboratori di analisi cliniche — Descrivi 1 principali strumenti per la gestione della
qualita nei laboratori di analisi cliniche, inclusi indici di performance e sistemi di verifica dei risultati.



